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Учебный план основного общего образования по ФГОС и
ФОП МБОУ <<Будёновская ООШ>

нл2025 l 2026 учебный год при пятидневнойучебной
неделе

ПояснительЕая записка к учебному плану.
Учебньй план разработан на основе варианта Nчt фелерЕ}льного учебного плана
Федеральной образовательной прогрчlIчIмы основного общего образования, УтверждённоЙ
приказом Минпросвещения от 18.05.2023г. Jф370 с уrётом изменений, внесённьrх приказом

от 09.10"2024 Ns704 для обуrалощихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2025г.

и с уrётом изменений для обуmющихся 5-х кпассов, внесёЕных приказом от 09.|0.2024 N9704

для обулаrощихся, которые начнут обуrение на уровне ООО с 01.09.2025 г.

Учебньтй план основной образоватепьной прогрt}N{мы основного общего образования

(далее _ уrебный план) обеспечиваот реЕrлизацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО,

опредеJuIот общие раNIки отбора уrебного материала, формирования перечня результатов
образоваrrияи оргаЕизации образовательной деятельности.

учебньй план:

о фиксирует максимzlльныйобъем 1^rебной нагрузки обl^rающихся;
. опредеJIяет и регламентирует перечень 1^rебных предметов, к)фсов и время,

отводимое на их освоение и организацию;
. распределяет 1^rебные предметы, курсы, мо,ryли по классаN4 и уrебным годам,

Учебньй плаЕ состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемоЙ

r{астниками образовательньD( отношений.

Обязательная часть учебного плана
ОбязательнаjI часть учебного плана опредеJuIет cocт€lв уrебньж пред\{етов,

обязатепьньD( дJuI всех имеющих по данцой програп,Iме государственЕую аккреДиТацию

образовательных организаций, реа-тrизующих образовательную процраI\,Iму осноВнOгО

общего образования, и уrебное время, отводимое на их изrIение по KJIaccaNI (года:чr)

обуrения.
Часть уrебного плана, формируемilI гIастникаrrли образовательньIх отношениЙ,

опредеJIIIет время, отводимое на изуIение 1^rебньтх предdетов, уrебньrх кУрсОв, уrебных
модулей rro выбору обучаrощихся, родителей (законньж представитепей)

несовершеннолетних обучающихся, в том числе шредусматривающих углубленное
изу{ение уrебньж предметов, с целью удовлетворения различньж инТереСОВ

обуlающихся, поц)ебностей в физическом рЕlзвитии и совершенствовtlнии, а такЖе

уIитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности

обуrающихся с ОВЗ.
в интересах детей с rIастием обу"rающихся и их семей могут разрабатыватьоя

индивидуальные улебные планы, в ptlп,Iкax которьж формируется индивиДУаJIьная

траектория развития обучающегося (содержание уrебньrх предметов, ки)соВ, мОДУЛеЙ,

темп и формы образования). Реализация индивидуальньж учебньтх планов, програNIМ

сопровождаотся fiедагогической поддержкой.

Учебньй план предусматривает пятилетний нормативныЙ срок осВоения

образовательной прогр€lNIмы основного общего образования. ПродолжителЬнОСТЬ

улебного года на уровне основного общего образоваrrия составляет 34 нодепи.

В МБОУ <Булёновская ООШ> установлен режим пятидневноЙ учебноЙ недели.

ОбразовательнаJI IIедельнаJI Еагрузка равномерно распределена в течение 1^rобнОЙ

неделии соответствует требованиям санитарных норм СанПиН |.2.З685-2l. ОбЪеМ



максимilльно допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5-6-х классах не
IIревышаот шести уроков, в 7-9-х классах - семи уроков.

количество часов, отведенньж на освоение обучающимися учебньж предметов, курсов,
модулей из обязательной части и части, формируемой учаотниками образовательных
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательцой
нагрузки:

о в 5-хкпассах-29 часов в неделю;
. 6-х кJIассах - 30 часов в неделю;
. 7-хкJIассах* З2часав неделю;
о 8-9-х кJIассах - ЗЗ часа в неделю.
Общее количество часов учебньтх занятий за IUITь лет составляет 5З38 часов.

Обучение в МБоУ кБудёновская ооШ> ведется на русском языке. Учебный план
не предусматривает преподавание учебных предметов <<Родной язык> и <<Родная
литература) предметной области <родной язьк и роднаlI литература> , таккак родители
обучающихся в заjIвлениях не выразили желания изгIать указанные учебныепредметы.

учебный план но предусматривает rrреподавание и изучение rrредмета квторой
иностранньй языю> в рамках обязательной предметной области <<иностранные языки)),
так как родители в заlIвлениях не выразили желания изrIать учебный предмет.

В рамкаХ учебногО предмета кМатематИка) предусмотрено из}чение учебньrх
курсов кАлгебра>, кГеометрия>, кВероятность и статистика).

с 2025,2026 учебного года меняется формат из}rения учебных предметов
кИстрия> и кОбществознание)) на уровне ООО.

учебный предмет кистория> в рамках обязательной предметной области
кОбщественно-научные предметы> с 0I.09.2025г. включает в себя учебные курсы
<История России>>, кВсеобщая история) и кИстория нашего Kpajl)), на которые суммарно
отводится по 3 часа в неделю в 5-7-х кJIассах. в 8-9 классах на учебный предмет кИстЪрия>
отводится по 2 часа в неделю. В 9-м класое в соответствии с ФоП ооо и Методическими
рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023
Jф 0з-з27, в 1"rебный lrредмеТ кИстория> помимо учебньж курсов кИстория России> и

<Всеобщая история) включен модуль кВведение в новейшу. 
".rорrю 

России> объемом 17
часов или по 1 часу в неделю во втором полугодии. Учебный rrредмет кобществознание> в 6-7
классаХ не изrIаеТся.В 2025-2026 учебном году у,rебный предмет кОбществознание)) изучают
обучающиеся 8-9-х классов по 1 часу в неделю.

часть, формируемая участниками образовательных отношений
Время, отводимое на формиРуемуIо частЬ уrебного плана, использовано дJUI

увеличенИя улебньuС часов, предусмотренньIх на изlпrение отдельньD( уrебньтх
предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне:

- в 9 шrассе - 0,5 часа на биологию.
В соответотвии с Концепции рiввитиJI детско-юношеского спорта в России
до 2030 года увеличены учебные часы на реаJIизацию модуля по видам спорта клёгкая
атлетикa)) в 5-8 класСах (1 чаС в неделю) по выборУ обучающихся. Модуль по видам сорта
дополшIет 1чебный предмет <<Физическая культурa> и явJUIется тротьим часом физической
активности.

Курс внеурочной деятельности.

На курсы внеуроц{ой деятельности из перечня, предлагаемого МБоУ кБудёновская
ооШ)), по выбору родителей (законньп< представителей) Еесоверше""опЬr""*
обучающихся организованы:



- (Разговоры о важном), 5-9 кJIассы (1 час в неделпо);
- <<Россия - мои горизонты>>,6-9 классы 1 час в неделю);
- кМоя семья), 5-9 классы (1 часа в неделю).

Время, отведённое на внеурочн),ю деятельность не учитывается при оrrределении
максимчtльно допустимой недельной уrебной нагрузки обучающихся.

Суммарньй объем домutlпнего задания по всом пред{етЕlNI дJIrI к€Dкдого класса не

превышает продолжительности выполнения2 часа- дJuI 5-го классаr2,5 часа - для 6-8-х

кJIассов, 3,5 часа- дJuI 9-го класса. Образовательной оргtlнизацией осуществJuIется

координация и контроль объема домашнего задания обуrающихся каждого кJIасса по всем

предметаIчI в соответствии с Гигиеническими нормативtlпdи.

,.Щомашнее задание на следующий урок задается на текущем )aроке, дублируется в

электронном журн€}ле не поздное вромени оконtlания уrебного дня - 1б.00. Для

вьшолнеЕиязадания, требующего длительной подготовки (например, подготовка докJIада,

реферата, оформление презентации, зау{ивание стихотворений), предоставляется

достаточноо количество времени.
Использование электронных средств обl"rения в ходе реаJIизации образовательной деятельности, вкIтючая
выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санrгарно-
эпLцемиологическими требованиями и ГигиениаIескими нормативами

Учебный план опредеJuIет формы промежуточной аттестации в соответствии с

положением о текущем контроле и промежрочной аттестации МБОУ кБудёновская ООШ>.

Объем времени, отводенного на промежуточную аттестацию обуrшощихся, опредеJu{ется

рабочими прогрtlп{мtll\{и уrебньтх преlц,Iетов, уrебньж и внеурочньж курсов и

кzrлендарныпл 1^rебньтм графиком основного общего образования. Формы промежуtочной

аттестации у"rебньтх предметов, учебных и внеурочньж курсов продстчtвлены в таблице.

1,.?



Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык 5-7 Диктант с грамматиtIеским заданием, изложение

8-9 Контрольная работа, сочинение

Литература 5-6 Задания ца основе анализа текста, сочинение
7-9 Контрольная работа, сочинецие

Иностранrшй
язык (немецкlй)

5-9 Контрольная работа

математика 5-6 Контрольная работа

Геометрия
1-9 Комгшrексная контроJIьная работа

Алгебра 7-9
Вероятность и статистика 7-9

Информатика 5-9 Контрольная работа

История 5-9 Контрольная работа

Физlжа

,7- 
9

Хrдлия 8-9 Контрольная работа, лабораторная работа

География 5-9 Контрольная работа

Биолоrия
5-9 Контрольная работа

обществознание 8-9 Контрольная работа

Изобразrтгеrьное

искусство

5- "I Разработка предметов живописи

Трул (технология) 5-9 Разработка изделий

Музыка 5_8 Тестирование

оБзр 8-9 Тестирование

Физическая культура 5-9 Сдача нормативов, тестцрование

Модуль по видам

сrrорта кЛёгкая

атлетика))

5-9 Результаты соревнований

Угrryблёнrшй курс

биологии

9 Проект

кРазговоры о

важном)

5_9 Встроенное педагогиtIеское наблюдение

(Россия - мои

горизонты)

6-9 Встроенное педагоги!Iеское наблюдение

Моя семья> 5-9 Встроенное педагогиt{еское наб.шодение



Учебный план для 5 - 9 классов, работающих по основным общеобразовательным
программам основного общего образования по обновленным ФГОС -202l и ФОП

2025-2026 учебный год.

i::

предметные области учебные предметы Классы ито
гоэ 6 7 8 9

Русский язык и литература русский язык 5 6 4 a
J з 2|

литература J J 2 2 J 13

Иностранный язык иностранный язык (немецкий) J J J з J 15

Математика и информатика математика 5 5 10

алгебра 3 J J 9

геометрия 2 2 2 6

вероятность и статистика 1 1 1 э

информатика 1 1 1
a
J

Общественно-на)л{ные предметы историJI a
J J J 2 2 1з

обществознание 1 1 2

география 1 1 2 z 2 8

Естественно- наril{ые предметы физика 2 2 а
J 7

химиlI 2 2 4

биология 1 1 1 2 2 1

Искусство изобразительное искусство 1 1 l 1
J

музыка 1 1 1 1 4

технология труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Физическая культура и Основы и
защит& Родины

основы безопасности и защиты Родины 1 1 2

физическая культура 2 2 2 2 2 ]0

Итого 27 28 30 31 32 148

Часть, формируемая участниками образоватедцццц !тц9ш9ццЦ 2 1 2 2 1 8

Естественно - научные предметы <Угrryбленный курс биологию> 0,5 0,5

Общественно- наrIные предметы << Введение в новейшlто историю) 0,5 0.5

по <Лёгкая атлетика)) 1 1

Итого 11 28 31 32 33 151

yчебные недели 34 34 34 34 34

Всего учебшых часов за учебпый
период

918 952 1054 1088 ||22 5l34

Курсы вцеyрочной деятельности
Информационно-просветительские занятиrI кРазговqр о BZDKHOM)) 1 1 1 1 1 5

Профориеrrтационные занятиlI <<Россия -мои горизонты) 1 1 1 1 4

ШСК кБудь здоров!> 1 1 1 1 1 5

Моя семья 1 1 1 1 1 5

итого J 4 4 4 4 19


