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Учебный rrлан (недельный) для 1-4 класеов

МБОУ <<Булёновская ООШ>>, реализуюпtих ФОГС НОО
нл 2025-2а26 учебный год

при пятидневной учебной неделе



пояснитЕльнАя зАпискА к )rчЕБному плАну ноо

Учебный план основной образовательной программы начапьного обrцего
образования МБОУ <Булёновская ООШ> (далее - учебный шлан) фиксирует общий объем
нагрузки, максимашьныЙ объем аудиторIrоЙ нагрузки обучаюrцихся при пятидневноЙ
учебноЙ неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время!

отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.
Содержание образования при полуlеции начацьного общего образования

реализуется преимущественно за счет учебных rrредметов, курсов, обеспечиваюших
целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию
обучения.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся
могут разрабатываться индивидуальные учебнь{е планы, в том числе для ускоренного
обучения, в пределах осваиваемой программы начfu,Iьного общего образования в
порядке,

УСТаНОВленноМ ЛокаJТЬныМи нормативными актами МБОУ кБудёновская ООШ>.
В ocHoBlz учебного плана положен вариант федерапьного учебного плана ЛЪ 1

Федера"тьной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвеп{ения от
18.05.2023 Jф З72 с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 ЛГ9 17l.
Вариант ЛЬ 1 предназначен для образовательньж организаций, в которьж обучение ведется
на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный gрок освоения
образовательньIх программ начаJIьного обlцего образования. Продолжительность учебного
года при получении начаJIьнOго общего образования для 1-х классов составляет 3З недели,
для 24-х классов - З4 недели. Соответственно, весь период обучения на
уровне НОО составляет 135 учебньж недель.

Образовательнчш недельная Еагрузка равномерно распределена в течение уlебной недели.
При распределеЕии часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре*декабре
уроки длятся по 35 минут, в январе-мае * по 40 минlт.
Объем максимаJIьно доrrустимой нагрузки в течение дня:

о .ЦлЯ 1-х классов - не более четырех уроков в денъ и один день в неделю - пять уроков. 24-х классов * не более rrяти уроков,
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов,

КУРСОВ, модУлеЙ из обязательноЙ части и части, формируемоЙ участниками
образовательного процесса, в совокупности не превышает вепичину недельной
образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.Зб85-21. В учебном плане
начального общего образованlля МБОУ
кБудёновская ООШ>) выделено:

. в 1-х классах - 21 час в неделю;

. 24-х классах -2З часав неделю.
Обiцее количество часов уrебньш занятий за четыре года составляет 3039 часов.

Учебный rrлан состоит из дв)х частей - обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательньш предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам
(годам) обучения.

Урочная деятельность направлена на достижение обучаюrцимися планируемьiх
резулЬтатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательньгх
для изучения учебных предметов.

ОбязательнаlI часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:
1. <Русский язык и литературное чтение).
2. <ИностранныйязыкD.
3. <Математика и информатика>>.
4. кОбrцествознание и естествознание ("Окружающий мир")>.



5. кОсновы религиозньLх культур и светской этики).
6. кИскусство)).
7. оТруд (технология)>.
8. <ФизическаlI ку"цьтура>>.

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом З2
ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения Еа родном языке из чисJ
языков народов Российской Федерачии, государственных языков республик Российскс
Федерации осуществляется по заявjIеIлию родителей (законных представителеi
несовершеннолетних. Родители обучаюпlихся начапьных классов в своих заявлениJ
отказались от изг{ения предметов <<Родной (русский) язьrк> и кЛитературное чтение t

родном фусском) языке),

Изучение информатики в 1-4-х классах осушествляется в рамках учебных предмет(
обязательноЙ части учебного плана. ,Щостижение предметных и метапредметнь
результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается :

счет включения теN,Iатических раздеJIов или молулей в программы следyюшдих учебнь
IIредметов:

. (Математика) - раздел <<Математическая информация> (предполагает развитие
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных
источников информации" в том числе сети Интернет);

. (окружаюrций мир) * модуль кБезопасность в сети Интернет)> (обеспечивает
достижение предметных и метапредметных результатов, связанньж с
использованием информациоЕных технологий);

. ((ИзобразитеjIьное искусство> модуль <Азбука цифровой графики>
(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture
Мапаgеr иРоwеrРоiпt, виртуальные путешествия);

. <Труд (технология)> - модуль кИКТ> (обеспечивает достижение rrредметных и
метапредметных результатов, связанньIх с использованием информационных
технологий).

Учебный lrредмет <<Основы религиозных культур и светской этики) изучается в объеш
1 часа в неделю в 4-м классе, На основапии заявлений родителей (законнь
представителеЙ) несовершеннолетЕих обучающихся в учебном плане представлен одр
модуль: кОсновы православной культуры>.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений.
Часть учебного плана, формируемая г{астниками образовательных отношени.

обеспечивает реализацию индивидуальньж потребностей обуrающихся. Время, отводим(
на данную часть внутри максимаJIьно допустимой недельной нагрузки обучающихс
используется:

i. По выбору родите-пей (законных представителей) несовершеннолетЕl
обучаюrцихся:

- модуJ'Iь IIо видам спорта <Лёгкая атлетика)), 2-3-класс (1 час в неделю). дополня(
учебныЙ [редмет кФизическая культура> и является З часом физической активности.

Курс внеурочной деятельности.

На курсы внеурочной деятельности из перечня, цредлагаемого МБОУ <Будёновскt
ООШ>. ло выбору родителей (законньrх представителей) несовершенЕолетнр
обу-rающихся организованы :

- <<Разговоры о важном>. 1-4 классы (l час в неделпо);
- к.Щобротолюбие>>, 1-4 классы (1 час в неделю);
- <Орлята России>, 1-4 классы ( 1 час в неделю).
Время, отведённое на внеурочнlто деятельность не учитывается при определени
максимально допустимой недельной утебной нагрузки обучаюrцихся.



Суммарный объём дOмашнего задания по всем предметам для каждого класса не превыша(
продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа * для 2 и З классов, 2 часа - для
класса.
Образовательной организацией осуществляется координация и контролъ объема домашнего задани,

обучаюпдихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.
ffомашнее задаЕие на следуюrций урок задается на текушем уроке, дублп,rруется в электронном журна
не позднее времени окончания учебного дня - 15.00. ffля выполнения задания, требlтощего длительн
подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации. заучивание
стихотворений), предоставляется достаточное количество времеЕи.
Использование эJlектронньtх средств обучения в ходе реализации образовательной деятепьности, вкл]
выполнение домашних заданий. внеурочЕую деятельность. проводится в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.

Формы промежуточной аттестации

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО.
утвержлённой прлtказом Мл*тrросвещения от 18.05.202З NрЗ72,и <<Положением о текущем контроле и
fiромежуточной аттестации МБОУ <Булёновская ООШ>.
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, оrrределяется

рабочими программами учебньrх шредметов, учебных и внеурочных курсов и
календарным учебным графиком начального общего образования.
В 1-м классе промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания. Промежуточная
аттестация обучающихся2-4-х кJIаrсов проводится в конце каждого учебного периода по каждому
учебному предмету. ПромежутоLIнаII аттестация обучающихся проводится на основе результатов
выrrолнения тематических lтроверочньш работ и фиксируется в классном журнале.
Формы промежуточной аттестации уrебных предметов, }чебных и внеурочных курсов представлень
в таблице:



Предметы, чrрсы,
модули

Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык 2-4-й Учёт учебных достихtений на основе наколленных текущих
оценок и результатов выполнения тематических проверочных
работ, зафи кс иро ванных в классно]\,t журнаlIе.

Литературное чтение z-4-й Учёт учебных достижений на основе наколленнь]х текущих
эценок и резчл ьтато в вылолне ния тем атических про верочных
работ, зафиксированных в KJlaccHoM яrурнале.

Иностранный

язык (немеuкий)

2-4-й Учёт учебных достижений на основе накопленных текущих
оценок и резчльтатов выполнения тематических проверочных
работ. зафиксированных в классном журнале.

математика z-4-й Учёт учебных достижений на основе накопленных текущи)(
оценок и резу,пьтатов выполнения тематических проверочных
работ, зафиксированных в классном журнале.

Окружающиймир z-4-й Учёт учебных дости}кений на основе накопленных текущих
оценок и результатов вь1 полнения тематических проверочных
работ, зафиксированных в классном жypнaJle.
учёт учебных достижений на основе накопленных текущих
оценок и результатов выполнения тематических проверочных
работ, зафиксированных в K,,Iacc ном жур HaJIe.

Основы религиозных
культур и светской этики.

z-4-й

Изобразительное

исhтсство

z-4-й Учёт учебнь]х достижений на основе накопленных текущI/гк
оценок и результатов выполнения тематиt{еских проверочных

работ, зафиксированных в кпассноN.{ журнале.

'Гр,лд (технология) 2-4-й Учёт учебных достижений на основе накопленных текущих
оценок и результатов выполнения теN{атических проверочных

работ, зафиксированных в классном xtypн:u]e.

Музыка 2-4-й Учёт учебных достюкений на основе накопленных текущих
оценок и рез}льтатов выполнения тематических проверочных
работ, зафиксированных в ILIассном журнаJIе.

Физическая

к}льтчра

z-4-й Учёт учебных достижений на основе накопленных текуuIих
оце}лок и резул ьтатов вы пол нения тематичес ки,\ проверочн ых
работ. зафиксированных в классном лtурнале.

Мо,lчль по видаN,t

cr]opTa <Лёгкая

атлетика)

2-4-й Учёт учебны,\ достижений на основе накопленных текущих
oI{eHoK и результатов выполнения те]\Iатических проверочных
работ. зафиксированных в классном )rýрнале.

кРазговоры о

BaiкHoM)

2-4-й
Встрсlенное педагогическое наблюдение

fiобротолюбие
2-4-й Встроенное педагогическое наб.lrюдение

Учебный план для 1 - 4 классов} работающих по основЕым общеобразовательным
программам начаJIьного общего образования по обновленным ФГОС и ФОП

2025а026 учебный rод.
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Федера_пьный учебный план начального общего образования
(5-дневная rlебная неделя)

Предметные области Учебные п редметы/классы Количество часов в недеJIю Всего

I II III lV

обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 1 4 4 4 16

Иностранный язык Иностраrrньй язык 2 ) 2 6

MaTetvtaTиKa и
информатика

математика 4 4 4 4 16

обществознание и
естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных культур и
светской этики 1 I

Искусство
Изобразительное искусство 1 l 1 l 4

Музыка l l 1 1 4

технология технология 1 1 1 1 4

Физическая кульryра Физическая культура J 2 2 2 9

Итого; 21 22 22 2з 88

Чаеть, формируемая }^IастникамЕ обршовательных
отяошений 0 l 1 0 2

Модуль гIо видаNл спорта <Лёгкая атлетика) 1 1 2

Всего в недеJIю 21 ZJ /.э 2з 90

Максимально допустимая недельная нагрузка,
предусмотрен ная санитарными правилами и
гигиен ическими нормативами

21 /1 90

Учебные недели 33 з4 з4 з4 l35

Всего учебных часов на учебный период

653
(с учетом
lб часов в
сентябре -

октябре)

782 "782 ,782

2999
(с учетом 16

часов в
сентябре -
октябре)

Курсы внеурочной деятельности

кРазговоры о BzDKHoM) i 1 1 1 4

<.Щобротолюбие> 1 I 1 1 4

кОрлята России>> 1 l 1 1 4

Итого н& рe:tлизацию курсов внеlрочной деятельности J J J J 12


